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Среди причин появления резистент
ных штаммов бактерий можно 
выделить неправильный выбор 

лекарственного средства, нарушение 
наставлений по применению антибакте
риальных препаратов, режима дозирова
ния их кратности, что может привести к 
недостаточной концентрации действу
ющего вещества и его метаболитов в орга
не/тканимишени.

Выбор антибактериальных препаратов 
всегда связан с показаниями по их приме
нению и целевыми патогенами, на кото
рые они действуют. При достаточном ко
личестве антибактериальных препаратов 
на рынке ветеринарные врачи чаще вы
бирают оригинальные, с доказанной эф
фективностью. Приведу несколько фак
тов в пользу пролонгированных препара
тов, применяя которые, можно избежать 
отрицательных последствий и получить 
более стабильный результат. В пролонги
рованных препаратах концентрация дей
ствующего вещества после введения, до
стигая минимальной подавляющей кон
центрации, постепенно повышается до 
максимальной, а затем так же постепен
но снижается, оставаясь на терапевтиче
ском уровне, что обеспечивает постоян
ное подавление развития чувствитель
ных бактерий. К таким пролонгирован
ным препаратам относят Эксид. Он, как 
и другие цефалоспорины третьего поко
ления, обладает бактерицидными свой
ствами с широким спектром действия в 
отношении многих грамположительных 

и грамотрицательных микроорганизмов, 
включая некоторые анаэробные бактерии 
и штаммы, продуцирующие βлактамазу. 
Эксид применяют для лечения крупно
го рогатого скота с патологией, вызван
ной следующими патогенами: Pasteurella 
(Mannheimia) haemolytica, Pasteurella multo
cida, Haemophilus somnus, Fusobacterium ne
crophorum и Porphyromonas levii, Bacteroides 
spp., Prevotella spp., а также Escherichia coli, 
Arcanobacterium pyogenes.

После введения Эксид быстро резор
бируется из места инъекции и поступи 
вший цефтиофур в результате метаболиз
ма трансформируется в десфуроилцеф
тиофур. Механизм антибактериального 
действия препарата Эксид заключается в 
подавлении функциональной активности 
бактериальных ферментов — транспепти
даз, участвующих в связывании основного 
компонента клеточной стенки микроор
ганизмов — пептидогликана, что приво
дит к гибели бактерий.

Максимальная концентрация анти
биотика в плазме крови достигается че
рез 12 часов после введения препарата и 
сохраняется на терапевтическом уровне 
до семи дней. Более 70% десфуроилцеф
тиофура выводится с мочой, а 12–15% —  
с фекалиями. Обычно связывание дейст
вующего вещества или метаболитов с бел
ками плазмы не рассматривают как пре
имущество, но это не относится к цефтио
фуру, поскольку его связывание с белками 
легкообратимо, что обеспечивает надеж
ный резервуар лекарственного средства в 

организме животного. Этот же белоксвя
зывающий эффект служит механизмом 
транспортировки цефтиофура и его ме
таболита в пораженные органы и ткани.

Почти у всех коров после отела возни
кает бактериальное заражение матки, уро
вень ее загрязнения — больше, чем у всех 
других домашних животных, что связано 
с анатомоморфологическими особенно
стями.

В случае заболевания животного изза 
плохого отделения последа или развития 
острого послеотельного метрита, в орга
низме возрастает бактериальная популя
ция, которая в основном представлена 
E. coli, A. pyogenes и грамотрицательными 
анаэробами, такими как Fusobacterium ne
crophorum и Bacteroides (Prevotella melani
nogenicus).

Эшерихии продуцируют токсины, ко
торые оказывают системный эффект, что 
ведет к возникновению лихорадки и вос
палительной реакции. Гноеродная ми
крофлора и грамотрицательные анаэро
бы имеют синергический эффект, кото
рый может привести к сильному повре
ждению тканей.

Коровы с острым метритом после отела 
также подвержены риску возникновения 
других заболеваний.

В послеотельный период (ПП) метабо
лическое равновесие у животных бывает 
часто нарушено. Ситуация может ухуд
шиться, если ежедневное потребление 
сухого вещества уменьшится, и посколь
ку корова болеет, у нее нарушаются мета
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болические процессы, разви вается кетоз 
или кетоацидоз. Это может быть напря
мую связано с метритом, а также со сме
щением сычуга: с одной стороны, рубец 
неполно занимает брюшную полость (в 
норме — от диафрагмы до входа в таз), 
а его объем уменьшен, что увеличивает 
риск перемещения (смещения) сычуга, 
с другой — сокращающаяся после отела 
матка также меньшего размера.

Патогенез болезней, развивающихся в 
ПП, хорошо описан. Матка может быть 
основным источником бактерий, спо
собных распространяться через кровь по 
организму: в мочевыводящие пути, суста
вы, вымя и в другие органы, что в наибо
лее тяжелых случаях ведет к септицемии.

Специалистами компании «Зоэтис» 
были проведены исследования препарата 
Эксид. В частности, в Республике Татар
стан свою эффективность доказал прото
кол термометрии коров, который соблю
дали со 2го по 10й день послеотельного 
периода для дифференциальной диагно
стики острого послеотельного метрита и 
гипокальциемии. Этот протокол позво
ляет провести раннее выявление острого 
метрита у коров, а также диагностировать 
гипокальциемию, которая в большинст
ве случаев сопровождается понижени
ем температуры тела животных и требует 
другой тактики лечения.

В основе такого подхода лежит диф
ференциальная диагностика лихорадки и 
гипотермии у коров. Можно быть уверен
ными, что лихорадочное состояние коров  
после отела вызвано инфицированием 
организма и развитием воспаления в ор
ганах/тканяхмишенях (матка, вымя, ко
нечности, легкие и др.).

Цифровые термометры — недорогие 
инструменты, точные данные мы полу
чаем всего за несколько секунд. Поэтому 
термометрия на регулярной основе — это 
необходимая ежедневная (рутинная) про
цедура, позволяющая избежать многих 
негативных последствий развития после
отельного метрита: снижения продуктив
ности, возникновения мастита, связанно
го с метритом, нарушения полового ци
кла и функции воспроизводства, а также 
бесплодия и, наконец, выбраковки жи
вотных. 

Такое пристальное внимание к после
отельному периоду не случайно, оно об
условлено подготовкой животного к ин
тенсивной продукции молока в период 
раздоя, пиком лактации и получением 
прибыли от коров дойного стада. Можно 
сказать, что послеотельный период — это 

трамплин для перехода к лактационному 
периоду, от которого зависит рентабель
ность предприятия. Поэтому протокол 
термометрии необходим для каждого жи
вотноводческого предприятия вне зависи
мости от его масштаба.

Проведенные научнопроизводствен
ные исследования доказали, что такой 
подход полностью себя оправдывает. Ис
пользование термометрии со 2го по 10й 
день ПП позволило установить следую
щие закономерности:
• у большинства коров (70%) развивается 

послеотельный метрит на 3–5е сутки;
• критическая температура тела — более 

39,4–39,5 °С;
• истечения из половых органов с непри

ятным запахом;
• отсутствие острого гнойного воспале

ния матки;
• общее угнетение животных, пониже

ние аппетита и залеживание.
Всех больных животных лечили ком

плексно. В качестве антибактериально
го препарата использовали Эксид, ко
торый вводили подкожно в дозе 1 мл на 
30 кг массы животного (эквивалентно 
6,6 мг цефтиофура на 1 кг массы живот
ного). Группа подопытных коров состав
ляла 50 животных, их наблюдали вплоть 
до подтверждения стельности. Из 50 ко
ров на момент окончания опыта осталось 
49: одно животное по причине травматиз
ма (растяжение и разрыв тазобедренных 
связок) было выбраковано.

Установлено, что в 94% случаев коро
вы выздоравливали после однократной 
инъекции препарата Эксид. Только двум 
коровам препарат вводили повторно, на 
9й и 11й день после начала лечения. 
Возможно, это было связано с заниже
нием дозы, введенной в первый раз (что 
недопустимо!). Данные научнопроиз
водственного опыта демонстрируют вы
сокую результативность плодотворного 
осеменения вылеченных коров с первого 
(72,3% случаев) и со второго раза (23,4%), 
что напрямую связано с улучшением здо
ровья животных и восстановлением у них 
половой цикличности. При анализе си
туации в хозяйстве, которую наблюдали 
ранее, можно констатировать обратную 
закономерность: с первого раза осемене
ние было плодотворным у 24,4% коров, со 
второго — у 54,6% (разница по осемене
нию в 16,7% существенна). Нет необходи
мости в многократном повторном осеме
нении, затратах на спермодозы и т. д.

Необходимо отметить, что у 10 из 50 
подопытных животных наблюдали пато

логию конечностей, вызванную бактери
альной флорой (только одна корова была 
выбракована изза травмы, как описано 
выше). При этом специального лечения 
конечностей не проводили: ограничи
лись расчисткой и обрезкой копытец.

Также получен замечательный резуль
тат по использованию препарата Эксид 
для лечения телок и бычков, больных 
бронхопневмонией (как в молочном, так 
и в мясном животноводстве). Как прави
ло, бронхопневмонию у крупного рогато
го скота старше 4–5 месяцев наблюдают в 
виде рецидивов или обострения хрониче
ского воспаления бронхов и легких. Этому 
способствуют различные стрессовые си
туации, отсутствие ранее грамотно про
веденной противовирусной вакцинопро
филактики, а также неблагоприятные ус
ловия содержания. Заболевших животных 
необходимо лечить, что особенно непро
сто при разведении мясного скота.

В 2015 г. в одном из хозяйств Централь
ного региона РФ в июле у телок 2,5–4ме
сячного возраста возникла бронхопневмо
ния изза парагриппа3, животных содер
жали в одном помещении. Пять телочек 
пало в результате острого пастереллеза, 
возникшего как осложнение. Во время 
визита было принято решение о лечении 
и метафилактике всех животных (395 го
лов) препаратом Эксид в этом помещении 
в один и тот же день. Такой кардиналь
ный подход позволил купировать разви
тие осложнений и предотвратить поте
рю животных изза пастереллеза. Отмечу, 
что у 12 телок в дальнейшем наблюдали 
рецидив болезни. Полученные результаты 
указывают на эффективность лечения те
лок с первого раза в 96,9% случаев. Нужно 
понимать, что изменения в тканях легких 
восстановить невозможно, а хронизация 
воспалительного процесса только усугуб
ляет ситуацию.

Таким образом, одна инъекция Эк
сида — полный курс лечения животно
го. Это оригинальный многоцелевой ан
тибиотик первого выбора с доказанной 
эффективностью при остром метрите и 
поражениях копытец коров, а также при 
бронхопневмонии телят как в молочном, 
так и в мясном животноводстве. ЖР
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